CENTRUM SOCIALNYCH SLUZIEB - Juh
Liptovska 3134/10, 911 08 Trendcin

Plan aktivit

Jul 2021

% Ranné vychadzky do lesoparku Brezina (pondelok az

piatok)

% Aktivizaéné a pamit'ové cvicenia (pondelok az Stvrtok)

telocvicna, vonkajsi areal CSS

% Sportové a pohybové hry (piatok ) — vonkajsi areal CSS

tel.: 032 6586402-5 fax: 032 6586401
e-mail: info@csstrencin.sk



CENTRUM SOCIALNYCH SLUZIEB - Juh
Liptovska 3134/10, 911 08 Trenéin

% Zabavna hra BINGO (piatok) spolo¢enska miestnost’
% Praca v zahradke

% Pracovna ¢innost’ na dvore CSS a jeho okoli

% Vylet do Piestan (promenada, centrum a park)

% Bowlingovy turnaj klientov v areali hotela Veverica

% Kreativne dopoludnie na dvore CSS — malovanie

Stetcom, kreslenie

% Dopoludnie $portovo — vedomostnych hier na nadvori
CSS (LOH Tokio)

¥ Opekacka na Brezine

¥ Vylet autobusom do Trenc¢ianskych Teplic

tel.: 032 6586402-5 fax: 032 6586401
e-mail: info@csstrencin.sk



